T BIEREN VAN ‘T VAT WIJNEN

EStamINet cooeoeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeennnes 3,10  Huiswijn rood/wit/rosé per glas .................... 5,00

Estaminet 33cl. ..o 3,80  Huiswijn rood/wit/rosé per karaf 1/4............ 7,95

Steenbrugge blond 33cl. .......cccevvviviiirrinnnnes 3,80  Huiswijn rood/wit/rosé per karaf 1/2 ........... 14,90

Steenbrugge donker 33cl. ........cccvvvvvirinnnnee. 3,80  Huiswijn rood/wit/rosé per fles...................... 21,00

Palm Royal ..o 4,00

FL];',SSENBIER CHAMPAGNE
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Palm NA oo 3,10

Brugge Tripel ......ccooevivivinenincnininiccccccceneee 3,80

Westmalle Trappist / Tripel .......ccccccevevvrueneneeee 3,90 CAVA

%(r)i(iinl?ggl; ....................................................... g,gg Gran Gesta Brut per glas .......eeeesrssree 6,00

Framboise BOON .......ccccceuevererevrerieiesecieiniennns 3,50 Gran Gesta Brut per fles...covvrssres 31,00

VEAETE e e e eeeeeeeeaes 4,20

DUVEL oottt 4,40

La ChOUTS e 120 FRISDRANKEN

(@70} 5 s L= SR 4,40 Coca_cola / nght / ZT0 e 3’10

APERITI EVEN Chaudfontaine blauw / rood ..........ccccccuc.c.... 3,00
0,5 l. Chaudfontaine blauw ..........ccccceeeuueeece. 5,00

POTtO TOOA/WIt ceeveveeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5,50 0,51 Chaudfontaine rood .........cccccceuvurunneee. 5,00

SRerry dry ...ccccveeuvevcunenceiecrcneceeceane 5,50  Perrier ..., 3,20

KAIT oottt 5,50  APPIEiSer ......ovivriieiii 3,10

Kirr ROYal ...c.ceeeececerecicineinicneireceneneeeienne 7,50  Fanta Orange ..o 3,10

Martini rOOd/Wit .....cceeeerereveeerererereeseresenenans 5,50 Schweppes Agrum / Agrum Light ................ 3,10

Martini Rosato Royale / Bianco Royale......... 5,50  Gini / TONIC w.eceverieieeecieseeeeeeeeseese e 3,10

Campari met vers appelsiensap .................... 8,20  Nestea ..o, 3,10

Pineau des Charentes ..........cccceeeuevevereevenennee. 5,50  Sinaasappelsap .........ccccovreererinineeererienenene. 3,10

RICATd oo 5,50  Tomatensap .......cceveeveeeerevrenecnenenniinenenene, 3,10
Pompelmoessap ........ccceeeeveveueeereueeeeeereenennnnns 3,10

GEESTRI]KE DRANKEN APPElSap ... 3,10

Supplement frisdrank + 2,00 Mul.tl v1tam1ne SAP eeeereereesteeete et 3,10
Oasis Tropical .......ccccoeeeeeeenenricereeee 3,10

Whisky J&B / Johnny Walker Red Label....... 7,00 CECEMEL coorrerorrveeiveeeennnnneeseesss s ssssnnesseneen 3,10

. Gin GOrdon's DIY weocceeeeeessssiiivinvninnnnssssssssns 75000 LSt covvveeesessssssinessseeeesennesssessse s sssssssssseeeee 3,10

Wodka Absolut .......cccoceveureeevennnieccninieeicaenes 7,00

Bacardi / Bacardi Reserva .........cccoeueueueucnnee 7,00

Cognac / Calvados .......cccevuveeuerririnccncnrinincnes 7,00

Grand Marnier / Cointreau .............ccceeeueuenee. 7,00 VERSE SAPPEN

Amaretto di Saronno / Baileys ....................... 7,00  Sinaasappelsap / citroensap .........cccoceueveunne. 5,80

Jonge / Oude / Citroenjenever ..............cc..... 4,50 Lemon squash .......ccccooeviviccenininccrnininicnenns 6,50

PALM .. PALM ..

BELGIAN CRAFT BREWERS

SUGGESTIE WIJNEN

Witte wijnen Rode wijnen
STAM I N E Luc Pirlet Chardonnay Les Barrigues glas 5,50 Chateau Gardut Haut Cluzeau - Cotes de Blay
P REMIUM PIL = (Languedoc / Frankrijk) fles 26,00 (Cabernet Sauvignon, Merlot, Carbenet)
ru E (Frankrijk) fles 23,00
Groot Geluk Premium Chardonnay ~ glas 5,50 VinaoGuria Crianza (Rioja / Spanje)
- (Western Cape / Zuid-Afrika) fles 26,00 (100% tempranillo) fles 26,00
TJ ODEN BACH r I p E Maison Guigal - Cotes Du Rhone (Frankrijk)
= 1 L= ) s \
RUGGEJ Le Vigneau 2012, Cotes de Bergerac (zoet) el e oyl fles 28,50
i s s (Frankrijk) glas 5,50 Candela "Reservado 1884 Malbec-Mendoza

fles 26,00 (Argentinié)(100% Malbec) fles 29,00




ONTBIJT FRAJO’S (tot 11w,

Croissant met kaas, ham, confituur en warme drank Naar KEUZE (1:3-7) cveeeeeveeveeiveeneeeieeeeereeeeeeeeseesseeene 6,50
Ontbijt met ei naar keuze (spiegelei of roerei) met kaas, ham, confituur, croissant,

warme drank naar keuze, potje yoghurt en een glaasje cava of vers fruitsap 137 ..c.cceeeveececrevrerccnees 11,95
Supplement glaasje Cava .........ccceuvieieirieiririiinirii e e e 4,50
SNACKS 1stuk 2 stuks
Croque Monsieur en groentengarnitulr (1:37:9) ...ccvcvceiverieiiiininninccie s 7,95 8,95
Croque Madame en groentengarnitlilll (1:37:9) «.oceeeceeeeeeereeeeneseeeeeneeseseeseneneseseseseseresesesenes 8,95 9,95
Croque Hawai en groentengarnitulr (1:5:9) ...occoceeeriiieinieniniiicnnicninieiecsneesenestsseesseessenenees 8,95 9,95
Croque Bolognaise en groentengarnitiir (:3:7:9) c.c.oeeeeceueeeieeuerninisceueiniieenensieesesenseesenens 9,95 10,95
Croque Vidée en GroeNteNGArNITUUL (13:79) evvivreriiiiietinieiiietitet ettt enes 10,50 11,30
Broodje gezond (sla, verse groenten, ei, ham en kaas op een meergranenbroodje) a:37-10) ...c.ouvvuruenennee. 9,50
Broodje Breydelham met selder salade (1:9:10) c..oueueueveieirininininiiiiiiccce e 9,00
Broodje gerookte zalm (gerookte zalm, ui, zongedroogde tomaat en dilledressing) 1347 ..c.ccouuvuenecee. 9,50
Foccacia geitenkaas en spek (sla, tomaat, komkommer, ui, sweet chilidressing 137 ......cccoeoeeeeueuennee 9,20
Duo van kaas en garnaalkroket 1:2:3:7:14) eueueurueeueieieiiirieinieierre e nesenenenes 13,50
DUO KAQSKIOKEL (1:3:7) cuuuuucuememiueiiieieieieieieieieieteietetetet sttt ettt ettt nes 12,50
Du0 garnaalKroKet (1:2:3.7:14) cuvviuiucuiiiiiiiciiiicicitricci et 14,50
Toast ’Frajos’ (kip, sla, komkommer, tomaat en chilidressing) 1:37:10) c.coceeeeeereereerereeneceececceeeenenes 12,25
Toast champignons (met 100K €0 FOOIM) (137 .vvrueuririririririnirirrirr e sesese s 12,00
TOAST ATTIETICAIIL (13:7-10) e vvveeereeessureeeeseessseeesseessssssssssesssssssesssessssssssssesssssssessssssssssssssesssssssssssessssssesssesssssesesseesnnse 11,70
Uitsmijter (toast, sla, tomaat, komkommer, ham, kaas en spiegelei) (1:3:7:10) «.ccoevureveererrininccnieiniccrnnnn. 11,95
Wrap zalm met grijze garnalen, sla, tomaat, komkommer en Philadelphia kaas a-24710) c.cvevrvrvevrunnnnee. 13,00
Wrap chorizo, sla, tomaat, komkommer en Philadelphia kaas (3471219 cc.ceueveueeuiieiincinniiiciiciiee 12,95
Broodje kaas, Wit (DIUin = +0,75) (1:3:7) c.eveuerrurueuninieiiieieininiitsiisisiscstsit et seeesesesesesesesesesenenenenenes 4,85
Broodje ham, wit (Druin = +0,75) (1:3)..cueeueuiiiiiririiiieini et nenes 4,85
Panini Roma (mozzarella, tomaat en VEISe PESt0) (1:37) cevveeereciieeieeeceeeseeeseneesenesesenesesesenesesenenes 9,50
Panini Frajo’s (geitenkaas, gerookte zalm en honing) 1:3:47) . cecececveeercrirencnincerencecececeeeceeeeeenenenes 9,50
OMELET
OIMELEE NALUUL (3).evevevvririieeeeteietetsee ettt sttt ettt ettt e ettt e e senenenes 7,50
Omelet ChAMPIGNONS () ...veveueveirieiririeiiriieiree ettt ettt ettt sttt e e senenes 8,50
OIMELEL SPEK (3) 1.ttt ettt ettt et e e e 8,60
Omelet Frajos (ham, spek, ui, paprika, champignons, tomaat en kaas) ¢-7) «....cccoeeeveeeercceecceeenenee 11,90
SOEPEN
Tomatensoep met balletjes €N TOOM (1:37) wvvveveurururiririeiriririririrrtr ettt sesesenes 5,95
Rijke Oostendse VisSOEPMAAILTA (1:2:3:4710:19) cuuveerererereriririrerinererereeeeeeeeeeee e sesese s sesesesesesenenes 15,50
SALADES
Salade met spekreepjes en APPEIES (1:3:5:7)  uuururereriririririririiretre ettt 14,10
Salade met gandaham €N MELOEN (15:810)..uueueurerereriririririrererereere et sesesesesesesenenes 14,00
Seizoenssalade Met WATTNE DIIE €11 TNOTEIL (5:7:-8)cuveeurerereerteereeseesrereressteessessesteesesssesssesssesssesssesssesssessesssesssesnes 14,50
Salade scampi €N KOTIANAET (2:19)...veueueiririeiiiiieieicccice ettt ettt 15,20
Salade kip (gebakken kip, ananas en sojascheuten) ) ........cccoceuvuvicuniiiriniiniiiiniiciccccccnnens 15,20
Salade gezond (kip, scampi, wokgroenten, sojasaus en provencaalse kruiden) ¢ ......c.ccccoeeueeueueueneee 16,20
Salade geitenkaas met spek, honing en balsSamico ) .......coeeeeveeeririerenieeniniieecccccccecceeceeeennes 16,40
Salade gerookte zalm, mieriksworteldressing en ui + t0ast (1:3:410) c.ceceecicereceeneciececceeceeenenenes 16,80
Caesarsalade met Kip Of SCAMPL (1237191 eveveueuerieeeueieeririeieecrentetieeest sttt sttt sttt sa e se s s 15,80
PASTA’S (Artisanaal bereid)
Spaghetti, Penne of Tagliatelle met saus naar KEUZe (:3)......ccccuvuvuviiueiiivinicniiiiniiciciiiccccecnnens 13,95
Sausen: Bolognaise, Arrabiata (licht pikant), Carbonara (spekjes en room) of verse pesto
Diavolo licht pikant (scampi, room, paprika, looK) 7:9)...ceeueerireriririnirireniririnenerereeeeeeeeeeenene suppl. 3,50
Curry met Kip, SCAMPI €N SPINAZIC (279)..vvvrvueririririririririeeriseststsesestsesests et tseseseseeseesessssessaens suppl. 3,50
Lasagne DOLOGNAISE (1:3:7)c.cucuuereueueueueuiieieiiieieirieieieieietstsiet sttt sttt ettt et ettt et se s 13,95
Tagliatelle Frajo’s (bolognaise, room, ham & spek, gegratineerd) 1:37:9) .c..cceceeeururivcceiriniccnnniniccnennnn. 14,30

WOKGERECHTEN

Al onze wok’s worden @ la minute’ bereid met alleen maar verse ingrediénten en geserveerd met gestoomde rijst.

Wok ’Vegetarisch’ (groentenmengeling, zoet zure saus, cashew noten en koriander) s .......cccecuuueee. 15,90
Wok ’Kip’ (reepjes gemarineerde kip, groentenmengeling, ketjap en chilisaus) © ......cccceeeeecuereurencnnes 15,90
Wok Scampi’ (groentenmengeling, scampi, ketjap en chilisaus) 619 .cocveevereveeerevevninenninicccceee 17,10
Wok "Land en Ze€’ (groentenmengeling, kip, scampi, ketjap en chilisaus cs619 ..cococcuevvviccriiriicnnnn. 16,90

VLEESGERECHTEN

Deze worden geserveerd met een aardappelgerecht naar keuze, rijst of brood.

1/2 kip, champignonsaus, gemengd slaatje en KroKetten (1:7:10) .....ccoceeeurerivivceciviniiceininiicnisisceeines 16,00
Steak met gemengd slaatje en frieten (10) ....c.cvuviecuiuriniiiciiiiiic s 19,50
Gegrilde Ierse Entrecote (280 gr) sla en hofmeesterboter 7:10) ....coveveeeererereeeerenenenincreccecccecceceeenes 21,00
Spare ribs a volonté met sla en frieten, ananas, look en chiliSaus 1) ...c.coeeeeeeerererererercnenererenecceccennes 18,00
Stoofvlees, bereid met donkere Steenbrugge, appelmoes en frieten (-10) ....ccceveeeeccuereerecerrieenccecrennenee 16,00
Pitaschotel van kip met sla en frieten, I0OKSAUS (10)....cceeeeeeeeeeeeeeieeieieieieiceieiceieieteteieteeeieeseeaenees 13,95
Koninginnehapje met groentengarnituur en frieten (1:3:7) ....ocoeveerereeeerrirencceerriniceeeeeseeeseeeeesesessesene 15,20
Versgemaakte hamburger op z’n Amerikaans (15 minuten) (1011 .o, 15,50
MEL KAAS (7) wvvvrenrinieieieieieiciciee ettt e e +0,25
MEt SPICGELET (3) w.vvvevreicieieieiiieieieteet ettt e +0,25
Lamsbrochette met fetasalade en tzatziki SAUS 7:9) ..c.ovvvcecviiviiciiiiiiiiiccc e 18,50
VISGERECHTEN
Op vel gebakken zalmfilet, verse spinazie en chOronSaus (.49 .....cococoereeereceeeereeeeieereeeeeeeeeeeneens 17,50
Visburger Frajo’s met salade, tomaat, augurk en tartaarsaus op sesambroodje 1459 «.c.cocoevereeeecuencee 11,00
Rijk gevulde Oostendse viss0epmMaaltijd (1:2:3:47:10-14) weeeeereeererereeeeeeeeieeeeieeiereiereaetese et 15,50
Scampi met aardappelgerecht naar keuze of rijst as
Lookboter, champignons en zongedroogde tomaatjes (12 Stuks) as).....ccceuvvuvuricuricurinceiincniricnnicnnns 19,95
Curryroom, ananas, spinazie (12 stuKS) (a) ...coevirivinininiininiiiiiiicicccceeee e 19,95
KreeftenSaus (12 STUKS) (12:14) cueeverververierireeeeiererteteseeseesesseseeseesesesseseesesessessesessensessessesessessessesesensessesesens 19,95
Diavolo licht pikant (12 StUKS) 12:19) wecceeeuruereeririeieiecciririerecentnteeeeetsteseseeesteseseseesesss e se et esesesesesens 19,95
Eveneens als voorgerecht te Verkrijgen (6 STUKS) ........couvwvveevevevivivinineniiiieicceceeeeeeee e senesenene 12,50
KINDERGERECHTEN
Kinderspaghetti (1:3) .e.eueueueueueueiiieieieieieer ettt e e 8,95
Kinder lasagne (1:3:7) .o 8,95
Kinderkipfilet met frieten en MayOonaiSe (:7:10) weveurueeeerererererereriririririsetreeeeeeseeeeeeeseeeeeseeseseesesenenes 8,95
Kindervidée met frieten en mMayonaiSe (1:37:10).....eurueueerirurerirereririririsineteeeeeeseeeeeeeseseeeesesesenenesesenenes 8,95
Curryworst (1 stuk) met frieten en MayOnaiSe (3:7:10) weeeeeeererereeeeereremereererereresereseseseseseseseseseseseseseseseens 8,95
Kinderfishsticks met frieten en tartaarSaus (1:3:47:6) «.oceevererererererereeeeeeesesesereseresesesesesesesesesesesssesesssesesenns 8,95
Kinderbox met chickenfingers, frieten, ketchup, appelsiendrankje en een verrassing a-379) .......ee.c.... 9,80
SUPPLEMENTEN
Verse sauzen: pepersaus, champignonsaus, béarnaise, choron 7.6 .....c.coeeeevevieirivincninccncnicncnccccccnenes 2,95
Frieten, kroketten, puree Of TijSt (17) «..eeurueeeiririniniiiiicicccceccecee e eaeaenenenenes 2,95
Gemengde SAlAde .......c.cciuiueiiiiiiiii e 3,95
B A0 0 4TS (0TS 41 o N 3,95
Mayonaise, KEtChUP 6:9) ...cccuiuiiiiiiiiiiiiiiii s 1,00
BORRELHAPJES
Portie kaas (mosterd) 7910 .eceeveererrererreereenanen 6,30  Portie kippenboutjes (chilisaus) 13710 ......... 8,50
Portie salami (mosterd) ©-10-12) covevveereereevevennens 6,70  Portie calamares (verse tartaar) (23 .....c....... 6,30
Portie gemengd 7:9:10:1) .eeeveveveueuereuerieeieirieneneen 8,80  Gesneden spare ribs (chilisaus) a-67910.......... 9,50
OLVEN <ot 5,70  Chickenfingers (ketchup) 1579 cccoeuvvrevucnnnnee. 6,50
LOOKbroodjes 1:7) c.c.coeevevevereueueunueveureeeririeeenenns 6,50  MiX Frajo’s (1:3:47:9:10) ceerererevererenernuenennnssessineennnns 12,00
Portie bitterballen (mosterd) (8 stuks) ¢ ... 7,00  Tapa’s van de chef 12345678 woeveeereeceeeennes 15,00

Portie mini loempia’s (chilisaus) (8 stuks) ¢710 7,00

Kijk ook op onze suggestieborden !

PANNENKOEKEN
& WAFELS

Suiker, confituur of Sir00p 137 eeveeeeererereenenee
Vanille-ijs 67 oo
Vanille-ijs en warme chocoladesaus ) ........
Normandische pannenkoek (37 ...c.coceveueneee.
(gekarameliseerde appel en een bol
vanille-ijs) (15min.)
Watel met slagroom :37) ...ccceeveveccuerrinecnnen
Watel met banaan en slagroom 37 ..............
Wafel met vers fruit en slagroom a3 ...........
Supplement chocoladesaus .7 .....ccccecevveneeee
Supplement ijs ) .eeevrrvrererrreieiiieeirieee

I]S (al onze ijsjes worden voorzien van slagroom)

Coupe ’Dame Blanche’ 7 ...cccoceverueevcnenennnee
vanille-ijs en warme chocoladesaus

Coupe 'Dame NOIre’ () ....coeeeeueervrececrerreninenes
chocolade ijs en warme chocoladesaus

Coupe "Brésilienne’ 7 ......coceeevrvvevecrcrrunencnes
vanille-ijs, karamelsaus en
brésiliennenootjes

Coupe Vers fruit ¢:7) .c.coceeeererererererreercreenenenene
vanille-ijs met vers fruit

Coupe advocaat (7) «.cceeveeereeveerererereerereneseenenene
vanille-ijs en advocaat

Coupe Bananasplit 67) ...coceeveerererereerencreneenenen
vanille-ijs, warme chocoladesaus en
schijfjes banaan

Kinderijsje 6, .oeeeeeereereenirieseriseeeseseeeenes
vanille-ijs met discobolletjes

GEBAK

Rijsttaart met vers fruit en slagroom ) .....
Moelleux van chocolade met vanille-ijs
en Slagroom (:37) .ccvveceeirivinccncniinicennnn,
Verwenkoftie "Frajo’s, javanais, vanille-ijs,
slagroom en glaasje advocaat 137 ............
Warme appeltaart met noten en ijs 1379 .......

MILKSHAKES

Vanille 6:7) covevveeeeeeeeeececceceeecceeeeeee e
Chocolade 67) ceoeeeeeeeerereieeeeeeeeeeee s
Mokka (3-7) eesesssassassassassasssssessssssssssssssssassassassssssns
Banaan 67 .
Aardbei (verse aardbeien tijdens seizoen) 7).

6,85

3,95

6,70
6,90

8,00
6,95

6,10
6,10
6,10
6,10
6,50

WARME DRANKEN

Expresso / MokKa........c.cceeeueerereuneunnnnennnnnens 3,20
DeCafeINeé ..ot eeeeeeeeeeaeeas 3,20
Thee natuur / citroen / melk .........cccoevenneneee. 3,10
Uw 2de
Expresso, Mokka, Decafeiné of Thee
2,60
Latte Machiato .......coeveevevieveieciirieeeeseesresneens 3,20
Cappuccino melk ......ccocoeevevnnnecneninnenenen. 3,20
Cappuccino slagroom ..........c.cccceeeeeeeerrueuennnnes 3,50
Warme melk c...oocveeveevieeiieieeeieeeeeeeeeeeenvenanes 2,50
Warme chocolademelk ......ccoooveeveveeveeeeennne. 3,20
Warme chocolademelk met room ................. 3,50
Thee Kruiden .......cooveveveevveeiinieneeecieeveene. 3,10
Rozebottel / Munt / Kamille / Linde
Verse Muntthee .......cocoevvveeiivieneeneenveeeeene. 4,20

Vraag naar onze exclusieve
Lipton Tea selectie

SPECIALE WARME DRANKEN

French Coffee (cognac / grand marnier) ...... 8,00
Irish Coffee (Whiskey) ....c.cccoeevereiveiniueunnnnes 8,00
Italian Coffee (Amaretto) .......ccccevvevevervennens 8,00
Baileys Coffee (Baileys) ........ccccocovuviiuiuniununnns 8,00
Hasseltse Coffee (Jenever) ......ccoeeeevevvereenenee. 8,00

Lijst der Allergenen

(tussen haakjes vermeld bij gerechten)

1. Glutenbevattende granen, namelijk tarwe,
rogge, gerst, haver, spelt en kamut of
kruisingen daarvan en producten op basis
glutenbevattende granen*

Schaaldieren en producten op basis van

schaaldieren.

Eieren en producten op basis van e.

Vis en producten op basis van vis*

Pinda’s en producten op basis van pinda’s

. Soja en producten op basis van soja*

7. Melk en producten op basis van melk
(inclusief lactose)*

8. Noten zoals amandelen, hazelnoten,
walnoten, cashewnoten, pecannoten,
paranoten, pistachenoten, macadamia-
noten en producten op basis van noten*

9. Selderij en producten op basis van selderij

10. Mosterd en producten op basis van mosterd

11. Sesamzaad en producten op basis van
sesamzaad.

12. Zwaveldioxide en sulfieten (in concentraties
van meer dan 10 mg/kg of 10 mg/l uitgedrukt
als totaalgehalte aan zwaveldioxide)

13. Lupine en producten op basis van lupine

14. Weekdieren en producten op basis van
weekdieren.

N

oA W

*  Met uitzondering van de in ’Verordening
Voedselinformatie’ genoemde stoffen en
producten




